Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

1

Aussagenkombination

Welche AJssagen treffen auf die Myalgische Enzephalomyelitis / das Chronische Fatigue-Syndrom (kurz: :

ME/CFS) zu?

1

2.

o B

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination! '

ooooR

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Kernsymptom ist die post-exertionelle Malaise (PEM).

Empfehlenswert sind das Einhalten der Energiegrenzen (,Pacing") sowie
Stressreduktion.
Beweisend fiir die Krankheit ist das Vorliegen einer erhéhten Blutsenkungsgeschwindigkeit.
Das Vorliegen einer kognitiven LeistungseinbuRe ist fuir die Diagnose erforderlich.

Die Erkrankung verlauft in der Mehrzahl der Félle selbstlimitierend.

A)
B)
Q)
D)
E)

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

richtig

Alle/Aussagen | sindlxichtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

2

Aussagenkombination

Welche t\-/pischen Veranderungen finden Sie im Bereich von Handen und FiiBen bei einer
fortgeschrittenen rheumatoiden Arthritis?

|0 R

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! '

O A)
g B)
= 0
a D)

O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Tupfelnagel

Rheumaknoten

Asymetrische Schwellung der Fingerendgelenke
Ulnardeviation

Knopflochdeformitat

Nur die Aussagen 2 und 3 J8 sind ric
Nur die Aussagen 3 und sind richti
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

zustandigen Gesundheitsamtes!
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3

Aussagenkombination

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
_Fiir Parasiten gelten folgende Feststellungen:

Wahlen Sie eine richtige Aussagenko‘ﬁwbinatio

O A
O  B)
O o
O D)
E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Bei unklarem Gewichtsverlust sollte immer auch an eine Parasitose als
Differentialdiagnose gedacht werden.
In einem Endwirt erfolgt die geschlechtliche Vermehrung des Parasiten.

Bandwurmeier kdnnen durch verunreinigtes Gemise, Salat und Obst von Menschen
aufgenommen werden.
Die Larven des Spulwurms kénnen iber den Blu
lokale Entziindungsreaktion u.a. mit Reizhusten a
Ein Madenwurmbefall duRert sich du‘rit.arken, in
Juckreiz durch Eiablage.

Nur die Aussagen 1 ugd5 " sikd richtig

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

zustandigen Gesundheitsamtes!
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4 p
Aussagenkombination

Was regelt das Infektionsschutzgesetz?
4 Anpassung der Meldepflicht an die epidemische Lage
Zur Meldung verpflichtete Personen
Meldung Ubertragbarer Krankheiten
Gesundheitliche Anforderungen an das Personal beim Umgang mit Lebensmittel
Schutzimpfungen und andere MaRnahmen der spezifischen Prophylaxe

ok o=

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

A) Nur die Aussagen 1,2 und 3 ‘ sind
B) Nur die Aussagen 2,3 und 440  sind ric
C) Nur die Aussagen 2,4 und S sind rich
D) Nur die Aussagen 1,3 und4 " lsind richti
E) - Alle Aussagen " ['Sihd richtig

®Roooo

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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5

Mehrfachauswahl

Welche Aussagen’zum Schlaganfall treffen zu?

‘Wahlen sie zwei Antworten!

A)
O s
o o
: D)
m, -

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Sehstorungen, Sensibilitatsstorungen und kurzzeitige Lahmungen sind haufige Vorboten
eines Schlaganfalls.

Da ein Schlaganfall auf einem durch einen Thrombus verschlossenen Gefal beruht, soll
eine Therapie mit Blutverdiinnern so rasch wie mdglich, bereits vor einer bildgebenden
Diagnostik, begonnen werden.

Die Lahmung des rechten Beins weist auf einen In

media hin.

Der Be-FAST-Test (balance, ey speech, ti
Auffalligkeiten die Wahrscheinli aganfalls

Akute Verwirrtheit mit Spra_eichen ein

zustandigen Gesundheitsamtes!
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6
Einfachauswahl

Ilhnen wird am Vormittag ein 2 Monate alter Saugling vorgestellt. Die Eltern berichten, dass bei

dem Kind-seit der Nacht Fieber um 38,5°C besteht, es blasser als sonst ist und schlecht trinkt. Wie
gehen Sie vor?

Wahlen Sie eine Antwort!

O A) Da das Kind gerade nach einer unruhigen Nacht auf dem Arm eingeschlafen ist,
bestellen Sie es fiir den Nachmittag wieder eien.
B) Sie schicken die Familie umgehend in die nd

Kinderklinik.
Q) Da fieberhafte Infekte bei Kinderndhaufi
werden, raten Sie zu beobachte

D) Die Eltern sollten ein Zapfch‘ol gebe
nochmal melden.

E) Die Eltern sollten sich b_derarzt
nachsten Tag einen Ter

AR

'O o o

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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7
Einfachauswahl. -

Ein Patient leidet unter dem Vollbild einer glutensensitiven Enteropathie(Zoliakie).
~Welches der folgenden Lebensmittel ist fiir den Patienten am unbedenklichsten?

Wabhlen Sie eine Antwort!

O A) Roggenbrot

O B) Bier

C) Kartoffeln

O D) Weizentoastbrot
O E) Dinkelmusli

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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8

Mehrfachauswahl

Zu lhnen kommt.ein Ihnen schon langere Zeit bekannter Patient und beklagt seit Wochen eine zunehmende
Antriebslosigkeit. Er sagt, dass er morgens nur schwer aus dem Bett komme. Alles falle ihm schwer, er misse
den ganzen Tag Uber griibeln, hatte zu nichts mehr Lust. Aufgrund verschiedener Krankheiten nimmt er die
folgenden Arzneimittel ein:

Metformin 1000 mg, 1-0-1-0/Tag Ramipril 5 mg 1-0-0-0/Tag Marcumar® (Phenprocoumon) nach INR

Sie vermuten eine depressive Episode und méchten medikamentds mit Johanniskraut eine Linderung der
Beschwerden erzielen.

Welche Aussagen zur Anwendung von Johanniskraut sind richtig?

Wihlen sie zwei Antworten!

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

A)

B)

Q)

D)

E)

Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker duirfen bei Vo
depressiver Verstimmungszustanden Jehanniskrau

Wahrend der Einnahme von Johan raparaten
Bestrahlung vermieden werden.

Johanniskrautpraparate kénn
werden ohne dass besonder,

Bei schweren Depressio apie mit s
Wiederaufnahmehem

Im Gegensatz zu ei ressiva se
Johanniskrautpra

" A

zustandigen Gesundheitsamtes!
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9
Einfachauswahl

Welche Aussage trifft nicht zu?

~Wibhlen sie eine Antwort!
O A) Die Milz ist das groRte lymphatische Einzelorgan.

B) Fur die arterielle GefaRversorgung der Milz ist die Arteria mesenterica inferior
verantwortlich.

O Q) Pranatal gehért die Milz zu den blutbildenden Or:

O D) Nach einem stumpfen Bauchtrauma kahn es auch
Milz kommen.
O E) Die Milz liegt intraperitoneal. -

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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10
Aussagenkombination

Welche Aussage / welche Aussagen zum Gesetz Uber die berufsmaRige Ausiibung der Hellkunde ohne
Bestallung (Heilpraktikergesetz) ist / sind richtig?

Im Heilpraktikergesetz ist geregelt:

das Verbot, Geburtshilfe - au3er im Notfall - zu leisten

die Verpflichtung zur Hilfe im medizinischen Notfall

das Verbot zur Untersuchung und Behandlung von Mund-, Zahn- und Kieferkrankheiten

das Verbot, Heilversprechen zu geben

das Verbot zur Ausubung der Heilkunde im Umherziehen

S 25 CO [N

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

A) Nur die Aussagen 5
B) Nur die Aussagen 2und 4
Q) Nur die Aussagen

D) Nur die Aussagen
E)

OoOOR

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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11
Einfachauswahl

Das IPPAF-Schema ist eine Systematik fiir (Notfall-)Untersuchungen. Was ist nicht in diesem .
Schema enthalten? ;

Wahlen Sie eine Antwort!

O A) Inspektion

O B) Palpation

O Q) Perkussion

D) Anamnese

O E) Funktionsprifung

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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12

Aussagenkombination

Eine bei Ihnen seit mehreren Monaten in Behandlung stehende Frau ruft Sie an und bittet um einen
dringenden Hausbesuch fur ihren Sohn, weil der Hausarzt in Urlaub ist, das nachste Krankenhaus 30 km weit
weg ist und sie kein Auto hat. Der 17-jahrige Sohn habe seit kurzer Zeit starke Hodenschmerzen. Bei Ihrem
Eintreffen finden Sie den jungen Mann mit starken Schmerzen des Hodensacks vor, er kann schon nicht mehr
sagen, wo es genau weh tut. Bei der korperlichen Untersuchung nutzen Sie das Prehn-Zeichen: bei Anhebung
des Hodens bleiben die Schmerzen unverandert (negatives Prehn-Zeichen). Der Hodensack ist geschwollen

und gerotet.

Welche Aussagen zum genannten Fall sind richtig?
Das negative Prehn-Zeichen deutet auf eine Orchitis oder Epididymitis hin.
Das negative Prehn-Zeichen deutet auf eine Hodentorsion hin.

1.
2.
3.

Das Prehn-Zeichen ist nicht sehr zuverlassig, so dass der j
Beschwerden - unabhangig vom Ergebnis des Prehn-Zeiche!
Verzdgerung in die nachste Klinik, am besten mi
Das Prehn-Zeichen ist nicht sehr zuverlassig, s
aufklaren, dass eine Spontanheilung innerhal
die langer anhalten, sollte die nachste urologi
Sie prufen die Vitalparameter, und nur bei
Klinikeinweisung notwendig.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkc-

ODROOO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

A)
B)
C)
D)
E)

Nur die Aussager].

Nur die Aussag_
Nur die Aussa.
Nur die Aus.
Nur die Al-

zustandigen Gesundheitsamtes!
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13 :
Aussagenkombination

Welche der nachgenannten Stérungen der Kérperstrukturen und -funktionen kénnen fiir die
_Entstehung einer sekundaren arteriellen Hypertonie ursachlich sein?

Nierenarterienverengung

Schock durch Volumenverlust
Hyperthyreose

Aortenisthmusstenose

Periphere arterielle Verschlusskrankheit

|0 R

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! '

A) Nur die Aussagen 1 und 3 J8 sind ric
B) Nur die Aussagen  2und sind richti
C) Nur die Aussagen

D) Nur die Aussagen

OxOO0

E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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14

Mehrfachauswahl

Welche Aussa_gen"treffen auf die Sinusvenenthrombose zu?
Wahlen sie zwei Antworten!

O A) Die Thrombose fiihrt zum Epiduralhdmatom.

O B) Eine fehlende Kopfschmerzsymptomatik schlieRt eine Sinusvenenthrombose aus.
C) Eine mogliche Ursache ist eine septische Thrombophlebitis der Hirnvenen.
D) Die Wahrscheinlichkeit eine Sinusvenenthrombo:

schwanger oder im Wochenbett sind, oder die Ko

F Y
E) Typisch ist, dass nach einer anfangli Bewusstse
wiedererlangt wird, um dann nach is Tagen

O

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten
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15

Aussagenkombination

Welche AJssagen sind richtig?

ko=

Menge an Vitamin K achten.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination! '

m| A)
- B)
o C)
D)

O B

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

Zu den Lebensmitteln mit hohem Vitamin K Gehalt zahlen griine Gemise.

Vitamin K-haltige Lebensmittel sind Milchprodukte und Eier.

Vitamin K spielt fir den Knochenstoffwechsel eine wichtige Rolle.

Vitamin K beeinflusst den Gerinnungshemmer Phenprocoumon.

Alle Patienten, die mit Gerinnungshemmern behandelt werden, missen bei ihrer Ernahrung auf die

richtig

Alle/Aussagen | sindlxichtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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16
Einfachauswahl

Ein 70-jdhriger; blasser Patient kommt zu lhnen in die Praxis und sucht bei Ihnen ein Thérapig zur
Starkung seines Immunsystems. Er habe in letzter Zeit hiufig unter Infektionskrankheiten gelitten.
Die von seinem Hausarzt verschriebenen Antibiotika hatten zwar kurzfristig geholfen, aber er sei
‘immer noch mude und habe bereits 3 kg abgenommen.

Um sich ein umfassendes Bild zu machen, erheben Sie einen Urinstatus und nehmen Blut ab: Sie
stellen eine Proteinurie fest und die BSG ist extrem beschleunigt. Der Hb-Wert betragt 11g/dl. Die
Leukozytenzahl betragt 3.600/l. Das Gesamteiweis ist erhoht. In der Serumelektrophorese zeigt
sich ein M-Gradient in der gamma-Fraktion.

An welche Erkrankung denken Sie bei dieser Konstellation?

Wahlen Sie eine Antwort!
A) Senile (aIterbedlngte) Osteopc-L
: B) Multiples Myelom
A Q) Rheumatoide Arthritis
D) Akute Verschlechterung _erenversa
) Bandwurmbefall

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

O00xO

zustandigen Gesundheitsamtes!
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17

Aussagenkombination

Welche Be-.griffe wurden im Zusammenhang mit Arzneimitteln korrekt zugeordnet?

©1] 55 @9 [\ =

Generikum- unterliegt nicht dem Patentschutz, ,Nachahmerpraparat"

Freiverkaufliche Arzneimittel- Sie kdnnen von jedermann, jedoch nur in Apotheken eingekauft werden
Depot- das Medikament wird Uber einen langeren Zeitraum freigesetzt

Compositum (comp.)- das Medikament enthalt mehrere Wirkstoffe

Mite- das Medikament soll zur Nacht eingenommen werden

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A
O )

O o

: D)
o  §

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen 2und 3
Nur die Aussagen 2und 4
Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

zustandigen Gesundheitsamtes!
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18
Einfachauswahl

Welche Aussa_ge zur Stomatitis stimmt nicht?

Waihlen Sie eine Antwort!

O A) Sie kann durch Allergien ausgeldst werden.

O B) Gonokokken kénnen urséchlich sein.

O Q) Sie tritt oft als Symptom anderer Erkrankungen auf.
D) Mundgeruch kommt selten vo.r.

O E) Ursachlich kann eine Le_ukémieerkr'sein.

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Mehrfachauswahl

Welche Aussa_gen"zur Diphtherie bzw. zur Diphtherie-Impfung treffen zu?

Wahlen sie zwei Antworten!

O

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

A)

B)

Q)
D)

E)

Typisch bei einer Diphtherie ist die pseudomembrandse Enterokolitis.

Die empfohlene strenge Bettruhe soll einer Myokarditis (als Komplikation der Diphtherie)
vorbeugen.

Diphtherie wird hauptséchlich durch Blut Ubertragen.

Eine Auffrischimpfung nach dem 18. Lebensjahr i

F Y
Eine Meldung an das zustandige Ge eitsamt m
erfolgen. ;

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Einfachauswahl

Eine Patientin stellt sich notfallmaRig in lhrer Praxis vor und schildert Beschwerden am linken Bein. Welcher
folgende Befund findet sich alleinig nur bei einem akuten arteriellen Extremitatenverschluss und nicht schon
bei elner chronischen peripheren arteriellen Verschlusskrankheit?

Wahlen Sie eine Antwort!

O A
O B
o o
O p

= g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Anamnestisch finden sich Beinschmerzen.

Bei der Palpation fiihlt sich das linke Bein kihl a

Bei der Erhebung des Pulsstatus kénni Sie anm

Es zeigt sich am Iatera_len KnéchIBeins ei

Es konnen sich neurologische on Parast
noch nicht vorhanden waren.

AR

zustandigen Gesundheitsamtes!
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21
Aussagenkombination

Was trifft auf die akute Alkoholintoxikation bzw. die Alkoholabhéngigkeit zu?

1.  Um eine Alkoholintoxikation zu behandeln ist es sinnvoll Naloxon zu verabreichen.

2. Infolge eines Alkoholentzugssyndroms kénnen schwerwiegende neurologische und psychische
Komplikationen auftreten.

3. Infolge eines Mangels an Thiamin (Vitamin B1) kénnen lebensbedrohliche
Zustande auftreten.

4. Eine Polyneuropathie im Rahmen der Alkoholabhangigkeit beschrankt sich auf Lahmungen;
Sensibilitatsstérungen treten nicht auf.

5. Personlichkeitsveranderungen sind eine mégliche Erscheinung bei der akuten Alkoholintoxikation,
nicht aber bei chronischem Alkoholabusus.

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! ‘

A) Nur die Aussagen 1 und 2488 sind rich
B) Nur die Aussagen 2 und ind richti
C) Nur die Aussagen 1,3 ynd4 " sihd richtig
D) Nur die Aussagen 2,3und’5" " [sind,richtig
E) | Alle Aussagen  sind richtig

OOOREO

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

22

Einfachauswahl

Eine junge Mutter kommt mit ihnrem 6-jahrigen Kind in Ihre Praxis und schildert, das Kind leide seit einem Tag
an Fieber, Kopfschmerzen und Gelenkschmerzen. Sie habe bemerkt, dass die Gelenke teils geschwollen
gewesen seien. Das Kind sei kurzatmig und sitze nur noch rum. Auf Nachfrage sagt die Mutter, das Kind habe
vor ca. drei Wochen eine Rachenmandelentziindung gehabt, die von einer Arztin fiir Kinder- und
~Jugendmedizin behandelt worden sei. Welche Verdachtsdiagnose ist am wahrscheinlichsten?

Wabhlen Sie eine Antwort!

A)

O )

o o
O b
k.

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Rheumatisches Fieber

Blutvergiftung

r

Akute, postinfektitse Glomerulonephr.'
Chorea Huntington ‘

Tonsillenabszess

zustandigen Gesundheitsamtes!




Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

23
Mehrfachauswahl

Welche Grundsitze bestimmen am ehesten das Handeln in der Palliativmedizin?

~Wabhlen sie zwei Antworten!

O A) Verlangerung der Lebenszeit

B) Erhdhung der Lebensqualitat

Q) Schmerzreduktion

O D) Heilung der Grunderkrankung

O E) Vermeidung einer Schmerzmittelsucht

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

24

Aussagenkombination

Welche Aussagen zur Leberzirrhose treffen zu?

©1] 55 @9 [\ =

Eine Leberzirrhose flihrt zur Herabsetzung des Druckes im Portalvenensystem.

Frihsymptom einer Leberzirrhose ist ein ,Leberkapselschmerz"

Eine Leberzirrhose flihrt zu Mudigkeit und reduzierter Leistungsfahigkeit.

Spéatsymptome einer Leberzirrhose sind Juckreiz und Gerinnungsstérungen.

Seit Einfllhrung der medikamentdsen Therapie gegen Hepatitis C zeigen sich in den Industrielandern

nur noch in vereinzelten Fallen eine Leberzirrhose.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A
O B)
: Q)
o b
O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

~1lund5 ‘ sind ri

F

2 und 4-~ sind rich
3 und-hind richti
1,2 yhdB5 1 SSind richtig
3,44nd ST i richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Aussagenkombination

Welche Aussagen zu Vitamin D beim Kind treffen zu?

Ein Vitamin D Mangel kann zu einer Rachitis fuhren.

Vitamin D kann durch die Nahrung aufgenommen werden.

Vitamin D kann aus einem Provitamin in der Haut unter Einwirkung von UV
Strahlen des Sonnenlichts gebildet werden.

In den ersten 2 Lebensjahren besteht ein erhéhter Bedarf an Vitamin D.
Vitamin D spielt eine wichtige Rolle beim Knochenaufbau.

1.
2.
3.

4.
~r

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

ROOOO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

A)
B)
Q)
D)
E)

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

lund2 ‘ sind ri

F

4 und 5-~ sind rich
1,2 un-hind richti
1,2,3und’ 5 5Sind richtig
AllgfAUssagen | Sifd richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Einfachauswahl

Was bedeutet _der'Begriff ,Cholangitis?

Waihlen Sie eine Antwort!

O A) Die Ablagerung von Cholesterin in den GefaBwanden

O B) Eine Entzindung der Gallenblase

O C) Das Vorhandensein von Gallensteinen in der Gallenblase
O D) Das Fehlen der Gallenblase n.ach eini).perative

X

E) Eine Entziindung der Gallenwege A

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Einfachauswahl

Eine Mutter stellt ihr einjdhriges Kind vor. Das Kind hat leichtes Fieber. Bei der Klinischen 3

Untersuchung finden Sie ein nichtkonfluierendes, schwaches Exanthem, betont am Stamm sowie

stark geschwollene Lymphknoten am Nacken und hinter den Ohren. Welche Verdachtsdiagnose ist
~am wahrscheinlichsten?

Wahlen Sie eine Antwort!

O A) Masern

| B) Windpocken

Q) Roteln

O D) Hand-FuB-Mund-Krankheit
O E) Ringelroteln

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Einfachauswahl
Das Tempo (Schlage pro Minute) welcher der folgenden Lieder entspricht am ehesten dem empfc.ihlenen

Tempo der Herzdruckmassage bei einem Erwachsenen im Rahmen der Herz-Lungen-Wiederbelebung?

..Wéhlen Sie eine Antwort!

O A) We are the champions (59 Schlage pro Minute)

O B) .Wake me up before you go go (81 Schléage pro Minute)
O C) Roar (90 Schlage pro Minute).

D) Stayin' alive (103 Schlage pro Minuti

O

E) All | need is a miracle (135 Schlég-te)

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Mehrfachauswahl

Welche Einflussfaktoren kénnen bei Akne vulgaris zu einer Verstarkung des KrankheitS\}erIaqfes
beitragen? ’

Wahlen sie zwei Antworten!

A) Erndhrung mit einem hohen glykdmischen Index
O B) Vitamin D

O Q) Hoher Blutdruck

D) Hormonelle Schwankungen (Pubertéat, Sch

O E) Teerprodukte

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

30 o
Aussagenkombination

Was sind potenziell reversible Ursachen eines Herz-Kreislauf-Stillstands?
Hypoxie

Hypothermie

Hypo- und Hyperkaliamie

Spannungspneumothorax

Herzbeuteltamponade

©1] 55 @9 [\ =

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

A) Nur die Aussagen 1,3und4 ‘ sind
B) Nur die Aussagen 2,4 und 5480  sind ric
C) Nur die Aussagen 1,2 und @ sind rich
D) Nur die Aussagen  1,2,3 yhd5" " [sind richti
E) - Alle Aussagen " ['Sihd richtig

®Roooo

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

31
Mehrfachauswahl

Welche Aussagen zur Niereninsuffizienz sind richtig?

‘Wahlen sie zwei Antworten!

A) Bei Kleinkindern kann es im Rahmen einer Niereninsuffizienz zu einer Rachitis kommen.
O B) Die haufigste Ursache einer akuten Niereninsuffizienz ist die Nierenarterienembolie.
O Q) Die chronische Niereninsuffizienz wird in sieben Stadien unterteilt.

D) Bei alteren und/oder bettlagerigen Menschen reicl
nicht aus, um die Nierenfunktion richtiiinschétzen
O

E) Bei einer chronischen Niereninsuffi s die Eiw
einer gesunden, altersgleichen P esetzt we

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

32
Einfachauswahl

Welche der genannten anatomischen Strukturen gehort nicht zu den Herzschichten oder den
Herzbeutel? ;

Wahlen Sie eine Antwort!

A) Exokard
O B) Epikard
O Q) Perikard
O D) Myokard
O E) Endokard

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

33
Mehrfachauswahl

Welche Beschweérden oder Aussagen werden durch die Erhebung einer vegetativen Anémne_s.e
erfasst? - ’

Wahlen sie zwei Antworten!

O A) ,Mein rechtes Knie schmerzt beim Treppensteigen”
B) ,, Es dauert zwei Stunden bis ich einschlafen kann”
Q) »Mein Nachthemd wird fast jede Nacht tropfnass.”
O D) ,Meine Mutter leidet an Diabetes Mellitus <!
O E) »Vor zwei Jahren hatte ich eine Gallenblasen

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

34

Aussagenkombination

Welche AJssagen treffen bei einer depressiven Episode zu?

1.
2.

3.

S

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O00ORDO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Obwohl die Stimmung gedruckt sein kann, findet sich kein verlangsamtes Denken bei der Depression.
Vegetative Symptome wie Libidoverlust oder Herzrhythmusstérungen kommen

definitionsgemaR nicht bei einer Depression vor.

Bei der Depression zeigt sich manchmal ein Wahnerleben, wie Schuld- oder

Verarmungswahn.

Schlafstérungen kommen nicht vor, da eine erhéhte Midigkeit vorliegt.

Antidepressiva, die zunachst antriebssteigernd wirken, kdnnen die Suizidgefahr zu Beginn der
Behandlung erhéhen.

A) Nur die Aussagen 1und

B) Nur die Aussagen 3 ur_-_d richtig

Q) Nur die Aussagen richtig
D) Nur die Aussagen _-:htlg

) Alle Aussagen  sind richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

35

Aussagenkombination

Welche Aussagen zur Influenza treffen zu?
1.

2.
3.

4.
5.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombinat'ion!

OO00ORO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Bei einer nachgewiesenen Influenzainfektion sollte man ein Antibiotikum nehmen, um Spatfolgen zu
vermeiden.
Die Influenza ist eine Erkrankung mit saisonaler Haufung.

Eine Ansteckung erfolgt in erster Linie Uber Tropfchen und Aerosole, aber auch im geringeren Malie
Uber verunreinigte Oberflachen (z.B. Hande und Tirklinken).

Eine Grippeimpfung bietet nahezu 100% Schutz, um nicht an einer Influenza zu erkranken.

Die Grippeimpfung wird fir Schwangere, die wahrend der Grippesaison schwanger sind, empfohlen.

A)
B)
Q)
D)
E)

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

2,3und 38 sind ric

F
1,2,3 und l sind ri

1,4 undlS8 ik sind richti
2,3 44ind 8 Sind richtig

Alle d richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

36
Einfachauswahl

Welches Virus.ist ursdchlich bei der Entstehung einer Giirtelrose?

~Wabhlen Sie eine Antwort!

A) Varicella-Zoster-Virus

O B) Humanes Herpesvirus Typ 6
O Q) Parvovirus B19

O D) Roteln-Virus

O E) Masern-Virus

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

37

Was kann zu einer Mikrohamaturie flihren?
Verzehr von roter Beete
Intensive korperliche Aktivitat
Einnahme von Acetylsalicylsaure
Nierentuberkulose
Prostatitis

N

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A

m| B)
o o
. D)
o E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Aussagenkombination

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

1und3

A
“4und5 -
3, 4undSEEE,

A"e_-.d richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

38
Aussagenkombination

Welche Aussage/n zum Saure-Basen- und Elektrolythaushal trifft/treffen zu?
1. Im Rahmen einer Hyperventilation kann es zu einer respiratorischen Alkalose kommen.
2. Alkalose ist eine Storung des Saure-Basen-Haushaltes, bei der der pH-Wert des Blutes zu niedrig ist.
3. Eine metabolische Azidose entsteht zum Beispiel durch rezidivierendes

Erbrechen.

4. Eine Hyperkalzamie kann zu Symptomen wie Polyurie, Obstipationen und Herzrhythmusstérungen
fihren.

5. Eine Hyponatridmie bedingt durch sehr starkes Schwitzen oder durch Durchfélle fihrt zu einer
Hypertonie.

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

L. (O A) Nur die Aussagen
X B) Nur die Aussagen
O C) Nur die Aussagen
O D) Nur die Aussagen

O g :

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

39
Einfachauswahl

Wie lagern Sie.einen Patienten, der iiber starken Kopfschmerz, Schwindel und Atemnot klagt__?

~Wabhlen Sie eine Antwort!

A) Oberkorperhochlagerung

O B) Stabile Seitenlage

O Q) Bauchdeckenentlastungslagerung
O D) Flachlagerung

O E) Schocklagerung

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2* Akademie CORPUS et ANIMA GmbH
Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

40
Einfachauswahl

Sie fiihren eine Untersuchung der Augen bei einer Patientin durch. Welche der folgenden Befunde wenn I’IICht
bereits vorbekannt, miissen arztlich sehr zeitnah abgeklart werden? .

Wahlen Sie eine Antwort!

O A) Die lateralen Augenbraunen sind rarefiziert.
B) Es zeigt sich rechts keine Miosis bei der direkten Lichtreaktion, jedoch eine Miosis bei der
konsensuellen Lichtreaktion. .

O Q) Mittels Sehtesttafel ermitteln Sie fir dag rechte Aug
Auge einen Visus von 1,2. A
O D) Sie stellen Xanthelasmen fest.

Inm| E) Es zeigt sich eine Heteroch.:nken Iris

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*
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Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!

41

Aussagenkombination

Welche Aussagen zu Frailty (Gebrechlichkeit) treffen zu?

Frailty ist ein mehrdimensionales Syndrom, das durch den progredienten Verlust diverser Funktionen
gekennzeichnet ist.
Frailty wird durch spezifische Grunderkrankungen definiert.

Frailty wird mit Hilfe eines Frailty-Scales erfasst.

Funktionsteste wie ,Time up and Go-Test", Balancetests oder Messung der isometrischen
Handgriffstarke (Greifkraft) gehdren zur Diagnostik der Frailty.

Frailty weist auf eine Alzheimer Demenz hin.

1.
2.
3.
4

5.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination! '

‘1und2 #k sind ric

OoROO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

A)
B)
Q)
D)
E)

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

2,4 un-Lsind richti
1,3 udd @S Sind richtig
und5  sind

2,3 richtig

Alle/Aussagen | sindlxichtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
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42
Aussagenkombination

Welche Aussagen zur Osteoporose treffen zu?

Von der primaren Osteoporose sind vor allem postmenopausale Frauen betroffen.
Zur frihen Diagnostik eignet sich ein Rontgenbild des Handgelenkes.
Spontanfrakturen der Wirbelkorper sind maglich.

Typischerweise besteht eine Spondylolisthesis.

Eine sekundare Osteoporose kann durch langfristige Kortisoneinnahme bedingt sein.

©1] 55 @9 [\ =

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

A) Nur die Aussagen 2und4
B) Nur die Aussagen 3und4
Q) Nur die Aussagen

D) Nur die Aussagen
E)

OoRgOOO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
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Mehrfachauswahl

Welche der nachgenannten Aussagen zu Angsterkrankungen sind richtig?

Wahlen sie zwei Antworten!
O A) Bei der Agoraphobie vermeidet man den Kontakt mit Spinnen.

B) Eine soziale Phobie ist dadurch gekennzeichnet, dass die Betroffenen Angst in sozialen
Situationen haben, so dass es oft zu einem sozialen Riickzug kommt.

O C) Von einer generalisierten Angststérung spricht m
bestehen.

D) Bei einer plétzlich auft[etenden An rzrasen, B
und Zittern spricht man von einer e.

Inm| E) Panikstrungen sind immer_

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikertberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
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Aussagenkombination

Subsjtanze-n.w aus den folgenden Medikamentengruppen kénnen zu einem Delir fihren:

©1] 55 @9 [\ =

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A

m| B)
o o
o D)
X E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Spasmolytika
Antihistaminika
trizyklische Antidepressiva
Antiparkinsonmittel
Chemotherapeutika

Nur die Aussagen 1und?2
Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche AJssagen zum Lungenemphysem treffen zu?

1.

2.
3.

OoROO

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Typische Befunde bei der Perkussion sind hochstehende Atemgrenzen und ein hyposonorer
Klopfschall.

Die Begriffe ,pink puffer" und ,blue bloater" beschreiben die Farben der Medikamenteninhaler.
Geeignete Therapiemalnahmen sind unter anderem das Erlernen der Lippenbremse und eine
Sauerstoff-Langzeitbehandlung.

Infolge eines schweren allergischen Asthmas kann es zu einem Lungenemphysem kommen.
Bei einem Atemwegsinfekt ist oft eine friihzeitige Cortisonbehandlung erforderlich.

A) Nur die Aussagen
B) Nur die Aussagen
Q) Nur die Aussagen
D) Nur die Aussagen richtig

E) : Alle/Aussagen | sindlxichtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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46 )
Mehrfachauswahl

Die Symptome einer Schizophrenie lassen sich in positive und negative Symptome einteilen.
_Welche der genannten Symptome kdénnen einer Negativsymptomatik im Rahmen einer

Schizophrenie zugerechnet werden?

Wahlen sie zwei Antworten!

A) Sprachverarmung

O B) Halluzinationen

O C) Selektiver Mutismus
D) Flacher Affekt

O E) Wahnideen

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B

Nichtamtlicher Losungsvorschlag-Vers. 1.2*

Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

Beachte: Die Reihenfolge der Aufgaben kann zwischen Losungsgruppen variieren!
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Aussagenkombination

Welche AJssagen in Bezug auf das Mammakarzinom sind richtig?

©1] 55 @9 [\ =

Mammakarzinome.

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

A)
O B)
o C)
o b
O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

1lund4 ‘ sind ri

Haufigste Lokalisation ist der obere, duRere Quadrant.

Als Screening-Verfahren eignet sich die Bestimmung der Tumormarker.

Personen mit einem Y-Chromosom koénnen nicht an einem Mammakarzinom erkranken.
Das Mammakarzinom metastasiert frih lymphogen und hamatogen.

Die Verwendung der TNM-Klassifikation beschrankt sich auf hormonpositive

F

3 und 5-~ sind rich
2 und-hind richti
1,2 yhdB5 1 SSind richtig
AllgfAUssagen | Sifd richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Mehrfachauswahl

Welche der folgenden Aussagen zu Suchtleiden sind richtig?

~Waihlen sie zwei Antworten!

A) Man unterscheidet stoffgebundene und nicht stoffgebundene Suchtleiden.

O B) Bei einer Alkoholabhéngigkeit ist der Konflikttrinker, der Alpha-Typ, am haufigsten.
O Q) Nikotin fuhrt nicht zu einer kdrperlichen Abhangigkeit.

O D) Analgetika fihren nur zu eine; korperlichen Abha

X

E) Man unterscheidet eine Entgiftungle Entwo

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Einfachauswahl

Eine Bakteriurie”

~Wabhlen Sie eine Antwort!

O A) Muss bei Frauen vor der Menopause arztlich abgeklart werden.

O B) Muss ursachlich auf anatomische Harnwegsanomalien untersucht werden

O Q) Muss antibiotisch behandelt werden.

D) Muss keine Symptome hervorrufen.

O E) Muss bei Kindern stationar behandelt werdelsummmeens

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Einfachauswahl

Ein Patient beklagt starke und immer weiter zunehmende Schmerzen des gesamten Rickens, betont der
Lendenwirbelsaule und des GeséaRes, vor allem in der zweiten Nachthalfte und am Morgen. Morgens sei er
steif und-seit langer Zeit habe er Achillessehnenschmerzen. Er fiihle sich miide und abgeschlagen. Auf
Nachfrage gibt er an, bereits mehrfach eine Augenentziindung gehabt zu haben.

~Welches ist die zutreffendste Verdachtsdiagnose?

Wahlen Sie eine Antwort!

O A
O )
Q)

o o)
O

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Fibromyalgie

Primar chronische Polyarthritis I

Morbus Bechterew ‘

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Ein Ihnen gut bekannter Patient ohne wesentliche Grunderkrankung erscheint aufgrund einer neu
aufgetretenen Symptomatik ohne Termin bei lhnen. Er berichtet, seit dem Morgen doppelt zu sehen und sich
‘Ubergeben zu missen. Im Gesprach fallt lhnen eine Dysarthrie auf. Der Patient gibt an, am Vortag eine
Fleischkonserve gegessen zu haben. Sie vermuten
Botulismus.
Welche Aussagen treffen in diesem Zusammenhang zu?
1. Lebensmittelbotulismus wird durch ein von Clostridien gebildetes Neurotoxin ausgelost.
2. Auch bei mild ausgepragter Symptomatik ist eine arztliche Vorstellung notwendig, da sich in kurzer
Zeit eine lebensbedrohliche Atemlahmung entwickeln kann.
3. Eine Meldung an das Gesundheitsamt findet bei Lebensmittelbotulismus erst nach laborchemischer
Bestatigung der Verdachtsdiagnose statt.
4. Als vordringlichste therapeutische Maf3nahme sollte Aktivko
5. Um die Verdachtsdiagnose zu erharten, ist die Uirsuchung

Wahlen Sie eine richtige Aussagenko‘ﬁwbinatio

A) Nur die Aussagen 1 und2 " sikd r|cht|g

O

O B Nur die Aussagen
) Nur die Aussagen
O D) Nur die Aussagen
O E) Keine der

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!



Heilpraktikeriiberprifung (allgemein) 8. Oktober 2025 Gruppe B
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Aussagenkombination

Der Iphabér einer Heilpraktikererlaubnis méchte nun den Beruf des Heilpraktikers ausiiben.
Welche Unterlagen bzw. Nachweise sind vor Tatigkeitsaufnahme der zustandigen Behérde vorzulegen?

ko=

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A
. B)
O Q)
o b
O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

lund2 ‘ sind ri

die Anschrift der geplanten Niederlassung

das Bestehen einer Privathaftpflichtversicherung

die Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz

die Anmeldung bei einem Berufsverband

die Belehrung gemafR §43 Abs. 1 Nr. 1 IfSG (Infektionsschutzgesetz)

F

lund 3-~ sind rich
1,2 un-hind richti
2,3 yid4 " Ssind richtig
2,44nd S siin richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche Aussagen treffen zur Riesenzellarteriitis (Arteriitis temporalis) zu?

1. Es handelt sich um eine voribergehende Entziindung der kleinen Gelenke.

2. Bei Augenbeteiligung droht ohne zeitnahe medikamentése Behandlung eine
Erblindung.

3. Typisch fir die Riesenzellarteriitis sind neu aufgetretene, anhaltende
Kopfschmerzen.

4. Stressmanagement und Entspannungstechniken sind in den meisten Fallen ausreichend, um
Komplikationen zu vermeiden.

5. Die Riesenzellarteriitis gehort zu den Leukadmien und wird typischerweise durch Bestrahlung
behandelt.

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! ‘

A) Nur die Aussagen 1 und 2488 sind rich
B) Nur die Aussagen 2 und ind richti

C) Nur die Aussagen 1 und@ sl richtig

D) Nur die Aussagen 2, richtig

E) Nur die Aussagen  %2,3und'5 " sind fichtig

OOOREO

*) Maldgeblich ist allein der amtliche Lésungssch_lﬂssel des j zustandigen Gesundheitsamtes!

Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten
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Einfachauswahl

Fiir welche der nachfolgend aufgefiihrten Laborparameter ist es wichtig, die Tageszeit aer
Abnahme:zu beachten?

Wahlen Sie eine Antwort!

O A) Gesamt-Cholesterin

B) Kortisol

O C) Bilirubin

O D) Quick-Wert ;

O E) Blutsenkungsgeschwindigkeit

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Ein 3_5-jéh;'.iger Patient, der sich seit drei Monaten in |hrer Behandlung befindet, um von seiner
Alkoholkrankheit loszukommen, kommt sehr stark alkoholisiert, torkelnd und lallend in Ihre Praxis. Welche
~akuten Risiken sind zu bedenken?

1. Sturzgefahr

2. Verlust / Abschwachung der Schutzreflexe
3. Unterkihlung

4. Korsakow-Syndrom

5. Bewusstlosigkeit

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! I

O A)
e B)
[X] C)
O D

O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen  1und2 A

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

Nur die Aussagen 1,4 dndiS S sifid r
Alle Aussagen  sind r

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche Aussagen zum psychopathologischen Befund sind richtig?

©1 55 @9 ) =1

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A

m| B)

. C)
o D)
o E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Zu den formalen Denkstérungen zahlt die Perseveration.

Zu den Storungen der Affektivitat zahlt die Parathymie.

Zu den psychomotorischen Stoérungen zahlen die Manierismen.
Zu den Ich-Stérungen zahlt die Pseudohalluzinationen.

Zu den Antriebsstérungen zahlt die Affektverarmung.

Nur die Aussagen 1und?2
Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

A"e_-.d richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche Aussagen zur Handehygiene treffen zu?

1. Die 5 Momente der Handehygiene nach WHO umfassen: vor Patientenkontakt; vor einer aseptischen
Tatigkeit; nach Kontakt mit potentiell infektiosem Material; nach Patientenkontakt; nach Kontakt mit
der unmittelbaren Patientenumgebung

2. Nach dem Ablegen medizinischer Einmalhandschuhe nach einer Patientenbehandlung ist eine

Handedesinfektion entbehrlich.

3. Die Handewaschung fihrt zu deutlich h6herer Keimzahlverminderung als die hygienische
Handedesinfektion.
4. Zur Handedesinfektion soll das Handedesinfektionsmittel auf die trockene Hand ohne Zugabe von
Wasser aufgebracht werden.

5. Es empfiehit sich-bei- der Handedesinfektion die Mindesteini
ausreichendes Volumen an Handedesinfektionsmittel, soda

der Einwirkzeit feucht bleibt.

“Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombinati

O A
O S
O T
D)
O E)

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

A

1A st ichtie
Ssindrichtig

Nur die Aussagen _iuind 88 sind richtic

Nur die Aussagen

~ LAunds

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Einfachauswahl

Welche Aussage zur Auskultation des Herzens ist richtig?

Waihlen Sie eine Antwort!

O A) Bei einer Mitralklappenstenose findet sich ein Systolikum.

O B) Bei einer Mitralklappeninsuffizienz findet sich ein Diastolikum.
O Q) Bei einer Aortenklappenstenose findet sich ein Diastolikum.
O D) Bei einer Aortenklappeninsuffi.zienz findet sich ein

X

E) Bei einer Pulmonalklappenstenose mh ein Sy

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche de-l.' nachfolgenden Aussagen treffen auf das Blut und die Bestandteile des Blutes bei einem gesund'en

Menschen zu?

3 Erythrozyten sind fiir den Sauerstofftransport im Korper verantwortlich. v
Thrombozyten sind an der Blutgerinnung beteiligt.

Leukozyten sind die roten Blutkérperchen.

Das Blutplasma besteht hauptsachlich aus Wasser und Proteinen.
Blutgruppen werden durch das Vorhandensein bestimmter Antigene bestimmt.

ko=

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

O A
O B)
: Q)
o b
O g

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen

Nur die Aussagen
Nur die Aussagen

1lund4 ‘ sind ri

F

1,2 und-h sind rich
1,2,4 uid5 " isind richti
2,3,40nd5" " Fsind richtig
AllgiAUissagen  Sind richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!
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Aussagenkombination

Welche AJssagen zu chronisch entziindlichen Darmerkrankungen treffen zu?

1.

2.

o B

Wabhlen Sie eine richtige Aussagenkombination! ‘

OxOO0

*) MaRgeblich ist allein der amtliche Losungsschlissel des j
Irrtum und Schreibfehler bei der Ubertragung vorbehalten

Die Colitis ulcerosa betrifft in der Regel das Colon sigmoideum und das

Jejunum.

Der Morbus Crohn ist eine entzundliche Darmerkrankung, die in der Regel die gesamte Darmwand
(transmurale Entziindung) betrifft.

Bei der Colitis ulcerosa ist das Dickdarmkrebsrisiko merklich erhéht.

Tritt Blut im Stuhl auf spricht das eindeutig gegen einen Morbus Crohn.

Analfisteln und Analabszesse sind gehauft auftretende Komplikationen bei

Morbus Crohn.

A) Nur die Aussagen 1 und 2888, sind richt
B) Nur die Aussagen 2 und@ " sind richtig
C) Nur die Aussagen 1,3 dnd5 " sind richtig
D) Nur die Aussagen 2,3und5 " [sindyichtig
E) ' Alle Aussagen  sind richtig

zustandigen Gesundheitsamtes!



