
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

27-DDN076 - BOWTECH® Anwender-Ausbildung Basis Seminar - Modul 5+6

Beginn Freitag, 22.01.2027

Preis 445,00 €

Dauer 3 Tage

Voraussetzungen Teile 3+4

Der fünfte Kontinent, Australien, hat Andrea Kreutzer seit dem ersten Besuch in den Bann gezogen: Mitgebracht hat sie von
ihren Reisen und Triathlon-Wettkämpfen viele Erlebnisse – mehr noch, auch eine in Deutschland sich gerade erst
verbreitende Therapieform hat die Physiotherapeutin und Heilpraktikerin aus Bad Sooden-Allendorf für sich entdeckt:
BOWTECH. Ihre inzwischen fast 20jährige Praxiserfahrung mit diesem tollen Behandlungskonzept nach dem Australier TOM
BOWEN (1916-1982) gibt Andrea als zertifizierte Instructorin in spannenden Kursen weiter.

Erlernen Sie mit BOWTECH® ein eigenständiges, dynamisches System einer ganzheitlichen Muskel- und
Bindegewebstechnik.

Alle Infos zur kompletten BOWTECH® -Anwender-Ausbildung findest du hier.

BOWTECH® spricht mit gezielten, sanft rollenden Griffen über Muskeln und Bindegewebe die Faszien und damit den ganzen
Körper an und erinnert ihn an seinen ursprünglichen Zustand der Entspannung. So hat er die Möglichkeit, seine Ressourcen
bestmöglich zur Selbstregulation zu nutzen und wieder in Balance zu kommen. Die speziellen Griffe stimmulieren
Propriozeptoren und Nozizeptoren im Muskel- und Fasziensystem, regen den Energiefluss an, Muskeln entspannen sich und
das Nervensystem balanciert sich aus. Als Folge dieser Entspannung können Wirbel, Gelenke und Knochen wieder in ihre
ursprüngliche Position gelangen, Lymphe besser fließen und das Gewebe wird besser durchblutet. Ausscheidungsprozesse
werden gefördert und die Versorgung der Zellen mit Nährstoffen verbessert.

Die Methode wird in der allgemeinen Gesundheitsförderung und zur Unterstützung der Selbstregulation, Regeneration und
Selbstheilung des Körpers angewendet. Sie ist als ausschließliche Anwendung sehr erfolgreich, ebenso wie als Ergänzung
traditioneller medizinischer Heilverfahren.

Die Bowen-Technik besticht durch Einfachheit, Effektivität und Nachhaltigkeit.

BOWTECH® bei Youtube

In diesem Kurs erlernst du die Griffe für folgende Anwendungen:

Inhalte:
* Steißbein
* Schulter Nord
* Schulter Süd
* Schulter Ost
* Schulter West
* Gallenblase
* Rückenkrampf
* Karpaltunnel
* Brust

Wichtig zu wissen:
Diese Grundausbildung ist die weltweit gelehrte Version der „Original Bowen Technik“ (Bowtech). Zielgruppe sind vor allem
Menschen aus medizinischen Bereichen (z.B. Ärzte, Zahnärzte, Heilpraktiker/innen, Physiotherapeuten/innen,
Ergotherapeuten/innen, Logopäden/innen, Krankenschwestern, Hebammen), sowie auch medizinisch-interessierte Laien. Die
therapeutische Anwendung der Griffe ist allerdings gemäß des deutschen Heilpraktiker Gesetzes ausschließlich Ärzten und
Heilpraktikerin erlaubt. Alle anderen dürfen die Original Bowen Technik nur gemäß der gesetzlichen Bestimmungen ihres
Berufsbildes bzw. nur als Entspannungstechnik im privaten Umfeld anwenden.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.01.2027 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101

https://www.corpus-et-anima.de/ausbildung-bowtech-anwender/
https://youtu.be/IgZyMFKABmA


23.01.2027 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101

24.01.2027 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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