26-WBKO0211 - Fruhe Kindheit und seelische Gesundheit Einfihrung in die
Entwicklungskinesiologie

Beginn Montag, 31.08.2026
Preis 10,00 €

Dauer 1 Abend
Voraussetzungen keine

Seelische Gesundheit und fritlhe Kindheit

In der kinesiologischen Arbeit zeigt sich immer wieder, dass aktueller emotionaler und seelischer Stress oft auf unbewusste
Ereignisse der friihen Kindheit zuriickgeht.

Diese Erfahrungen pragen einen (unbewusst) lebenslang und sind gut geschitzt.

Der Vortrag widmet sich wesentlichen frihkindlichen Ereignissen, die Einfluss haben kénnen auf unser Nervensystem und
unsere mentale sowie emotionale Entwicklung. Da geht es zum Beispiel um das frihkindliche Bonding, die Zeit im Mutterleib,
die Geburt und das 1. Lebensjahr. Aul3erdem wird erklart, wie sich unser Gehirn entwickelt und wie diese Entwicklung von
frihkindlichen Ereignissen beeinflusst wird.

Kleine Wahrnehmungstibungen und ein Einblick in die kinesiologische Arbeit runden den Vortrag ab.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

31.08.2026 18:00 - 20:00 Uhr Online
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