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Voraussetzungen keine

Impfen – ja oder nein?

Das Thema Impfen beschäftigt Eltern kleiner Kinder ebenso wie Erwachsene und Senioren. Weil das Für und Wider dieser
Prophylaxe vielerorts die Gemüter erhitzt, herrscht auch viel Verunsicherung in der Bevölkerung. In der Heilpraxis werden
deshalb oft Fragen dazu gestellt und es wird eine kompetente Antwort darauf erwartet.

Dieser Vortrag soll deine Sachkenntnis um das schwierige Thema Impfen für dich selbst, deine Familie und deine Patienten
vertiefen, um gut zu beraten oder eine Entscheidung für sich individuell treffen zu können.

Heilpraktiker und Homöopath Matthias Havenstein vermittelt Grundwissen zur Methode des Impfens. Der Vortrag soll zum
Nachdenken anregen und die Sichtweise auf die Abwehr-Funktionen unseres Organismus erweitern.

Inhalte:
* Die Idee der Impfung und ihre Geschichte
* Die Impfberatung in der Naturheilpraxis
* Inhaltsstoffe der Impfungen: a) Arzneilich wirksame Bestandteile. b) Weitere Bestandteile sog. Additiva bzw. Adjuvantien
* Unerwünschte (Neben-)Wirkungen von Impfungen – was kann man tun?
* Naturheilkundliche Beobachtungen und Maßnahmen nach Impfungen
* Der Impfzeitpunkt - eine kritische Betrachtung
* Alternative Möglichkeiten der Vorbeugung von Infektionskrankheiten – z.B. homöopathische Prophylaxe
* Eine Auswahl der wichtigsten Impfungen mit Nutzen-Risiko-Abwägungen
* Gesellschaftliche und politische Hintergründe dieser Thematik
* Möglichkeiten zur Diskussion

Termine

Datum Uhrzeit Ort

02.02.2026 15:00 - 21:30 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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