26-DDNO097 - Ayurvedische Kopf - Schulter - Massage Entspannung geben.

Beginn Donnerstag, 19.11.2026
Preis 125,00 €
Dauer 2 Abende

Wann ist dieser Kurs besonders nitzlich fur dich?

Du bendtigst einen sanften Einstieg in die Arbeit mit deinen Patienten, Klienten, Kunden, um sie von den Spannungen des
Alltags zu befreien?.

Du willst Menschen die Méglichkeit geben, Anspannungen loszulassen und insbesondere die Schmerzen in den Schultern
loszuwerden?

Du willst eine gute Methode erlernen, mit der du Patienten in die Mitte deiner therapeutischen Arbeit stellst?

Dann bist du in diesem Kurs genau richtig.
In der ayurvedischen Kopf- Schulter-Massage widmen wir uns der "Krone der Anspannung", dem obersten Zentrum der

kdrperlichen Statik, die alle Last und Verantwortung tragt.
Mit liebevollen, heilenden Griffen nahern wir uns dem Schmerz und der Spannung und helfen beim Loslassen.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
19.11.2026 17:00 - 21:00 Uhr Dresden , Glashiitter Str. 101

20.11.2026 17:00 - 21:00 Uhr Dresden , Glashiitter Str. 101
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