26-DDNO069 - Schamanisch: Urvertrauen und Herzensbildung

Beginn Samstag, 10.01.2026
Preis 180,00 €

Dauer 1 Tag
Voraussetzungen keine

Einfihrende Worte zu schamanischen Visions- und Heilreisen

Schamanismus ist so alt wie die Menschheit. Schon seit Urzeiten reisen Menschen auf allen Kontinenten in die geistige Welt,
um uns von dort Botschaften zu tbermitteln.

Schamanische Heilreisen sind Reisen unserer Seele, auf denen wir Zuwachs an Lebensenergie erfahren, wachsen, reifen,
uns erweitern kénnen. Sie sind so weitreichend, dass sie unser ganzes Leben in einem neuen Licht zeigen. Grundsétzlich ist
jeder Mensch in der Lage, seine Seele reisen zu lassen.

Um Heilung, Fuhrung, Wissen und Hilfe fur sich, fir Andere, ja die ganze Welt zu erbitten, kdnnen wir, oder besser gesagt ein
Teil unserer Seele (unseres Bewusstseins), aus der Alltagswelt in die Geistige Welt (Anderswelt) reisen. Der
Trommelrhythmus dient uns dazu gleichsam als Reisemittel, durch das wir in spiritueller Trance an unser Ziel gelangen.
Trance ist nicht mit Rausch, Chaos oder Kontrollverlust zu verwechseln, vielmehr lassen uns gleichméafige Trommelschlage
in einen veranderten Bewusstseinszustand gelangen, hoch fokussiert und trotzdem tiefenentspannt. So erdéffnen sich uns
unsere Seelenlandschaften in der geistigen Welt als Ausdruck dessen, wie wir in der Welt stehen. Und hier kdnnen wir das
bearbeiten, was uns hemmt, in Liebe, Freude, Frieden und Gliick zu leben.

Inhalte:

Liebe ist es, die uns tragt und durch ein gliickliches Leben leitet. Leider ist unser Herz manchmal verriegelt und wir fihlen uns
lieblos. Ich lade dich ein, dein Herz frei zu machen und zu dir selbst zu finden. Mit sphéarischer Musik und Meditation
verbindest du dich mit der universellen Liebe, reinigest dein Herz und fasst wieder Mut, auf das Leben und dein Dasein zu
vertrauen. Du lernst, dein Herz zu 6ffnen, die Mauern, die du aufgebaut hast, einzureiRen und dich mit Liebesenergie
aufzutanken. Dazu lasst du dich von sphéarischen Klangen tragen, erfiihlst meditativ dein Herz und flutest dich mit dem Licht
gottlicher Liebe. Du knlpfst ein neues Band zu deinem Urvertrauen.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

10.01.2026 09:00 - 16:00 Uhr Dresden , Glashitter Str. 101
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