
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

26-DDN066 - Gesprächstherapie nach Carl Rogers Eine grundlegende
Kommunikationstechnik für alle Therapeuten

Beginn Samstag, 05.12.2026

Preis 590,00 €

Dauer 4 Tage

Voraussetzungen Ideal für HPP, HP, Therapeuten, auch in der Ausbildung.

Du möchtest die Grundlagen der Kommunikation festigen und vertiefen? Und du wünschst dir ein wirkungsvolles
Therapietool, bei dem der Patient im Mittelpunkt steht?
Dann bist Du in diesem Kurs genau richtig.

Du bekommst geballtes Wissen zur Kommunikation und erlernst fundiert und praxisnah die klientenzentrierte
Gesprächstherapie nach Carl R. Rogers.
Theorie und Praxis in einem angenehmen Wechsel zum sofortigen Anwenden.
Werde ein Therapeut, wie du ihn dir selber wünschst.

Inhalte:
Grundlagen der Kommunikation
Wissenswertes rund ums Thema „Fragen“
Die Macht der Worte
Fundiertes Wissen zur Gesprächstherapie nach Carl Rogers und praktisches Erlernen sämtlicher Grundfertigkeiten dazu
Neurologische Grundlagen
Beratung und Therapie optimal vorbereiten
Die therapeutische Haltung
Kennenlernen seiner Schüler Marshall B. Rosenberg und die „Gewaltfreie Kommunikation“, sowie Eugene T. Gendlin
und „Focusing“

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.12.2026 09:30 - 16:30 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

06.12.2026 09:30 - 16:30 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

06.02.2027 09:30 - 16:30 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101

07.02.2027 09:30 - 16:30 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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