
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

26-DDN039 - Begegnung und Verbindung - Eine Möglichkeit für
Erfahrungs-/Gedankenaustausch -

Beginn Donnerstag, 01.10.2026

Preis 20,00 €

Dauer 1 Abend

Voraussetzungen keine

Ein Abend für Begegnung und Verbindung

Kennst du das Gefühl, anders oder nicht richtig zu sein?
Nimmst du mehr wahr, als dir manchmal lieb ist?
Wünschst du dir, angenommen und verstanden zu werden, so wie du bist?
Oder bist du vielleicht auf der Suche und weißt selbst nicht genau, wonach?

Wie auch immer - du bist herzlich willkommen.

Ich lade dich ein zu einem Abend der Begegnung - in geschütztem Rahmen, in dem alles seinen Platz haben darf.

Es tut gut, auf Menschen zu treffen, die Ähnliches erleben oder empfinden. Wir sitzen zusammen, trinken Tee und wer mag,
teilt, was ihn bewegt. Wir hören einander zu und geben dem Raum, was entstehen möchte.

Du musst nichts tun, nichts leisten. Du darfst einfach da sein.

Vielleicht nimmst du anschließend etwas Wertvolles mit nach Hause: das Gefühl, angenommen und verstanden zu werden
oder zu wissen, dass du mit dem, was dich bewegt, nicht allein bist.

Ich freue mich auf dich und auf den Abend,
Sabine Bindszus

Termine

Datum Uhrzeit Ort

01.10.2026 19:00 - 21:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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