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26-DDN032 - Indikation Schilddrüse Naturheilkundliche Konzepte

Beginn Freitag, 30.10.2026

Preis 250,00 €

Dauer 1 Tag

Voraussetzungen keine

Dieser Kurs richtet sich an Heilpraktiker, aber auch an persönlich am Thema interessierte Menschen.

Claudia Ruth Günther hat sich in ihrer langjährigen Arbeit ganz intensiv mit den Möglichkeiten, Chancen und Risiken
verschiedener Therapiekonzepte bei Schilddrüsen-Symptomatiken befasst - sowohl diejenigen der Leitlinien-Therapien
wie auch der komplementären und alternativen Möglichkeiten. Diese Krankheitsbilder sind allzu häufig in der
Naturheilpraxis anzutreffen.

Der Fokus des Kurses liegt auf den Autoimmunerkrankungen

Hashimoto-Thyreoiditis und Morbus Basedow.

Inhalte:
Erkrankungen bei Über-/Unterfunktion der Schilddrüse

Hashimoto-Thyreoiditis

Was leistet die leitlinienmedizinische Diagnostik?
Relevanz der gängigen Laboruntersuchungen verstehen
Einordnung der Aussagekraft verschiedener Befunde für die Diagnose
Zusätzliche diagnostische Möglichkeiten
Die medikamentöse Substitutionstherapie
alternative Therapiekonzepte in der Naturheilpraxis

Mb. Basedow

Verstehen der leitlinienmedizinischen Diagnostik
Chancen und Risiken der medizinischen Therapien
Unterstützende, komplementäre Therapiemöglichkeiten in der Naturheilpraxis

Termine

Datum Uhrzeit Ort

30.10.2026 09:30 - 17:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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