26-DDNO026 - Bist du Raupe oder Schmetterling? Entfalte dein persénliches
und therapeutisches Potenzial. Als Gasthdrer in diesem Teil der
NATURHEIL-THERAPEUT Ausbildung.

Beginn Freitag, 02.10.2026
Preis 280,00 €
Dauer 2 Tage

Du bist eingeladen, mit diesem Kurs dein persénliches und therapeutisches Standing weiterzuentwickeln und zur
Entfaltung zu bringen.

Wenn du als Heilpraktiker, Berater, Coach, Therapeut u.d. mit Menschen erfolgreich arbeiten willst, ist es wichtig, in
deinem Selbstverstandnis klar zu sein und hinderliche Uberzeugungen iiber Bord zu werfen.

Nach dem Motto "Bist du Raupe oder Schmetterling?" gibt dir Heilpraktikerin und NLP-Master Nancy Ahrens aus ihrem
grofRen Wissens- und Erfahrungsschatz ganz lebensnah und praxisbezogen:

- wie du hinderliche Gedanken und Geftihle bei dir und bei deinen Klienten aufspirst und damit umgehen kannst

- wie du dich selbst und andere besser verstehen kannst

- einschrankende Glaubenssatze anzusehen und zu verandern (Glaubenssatzarbeit)

- die Methode "The Work - 4 Fragen, die deine Welt verandern kénnen" nach Byron Katie

Du gibst dir selbst die Chance, deine "Raupenhiille” abzustreifen, fir ein bunteres und leichteres Leben und Arbeiten; wenn
du magst wie ein "Schmetterling".

Dartber hinaus erhéltst du an den beiden spannenden und bewegten Kurstagen eine Reiche von Coaching-ldeen fir
deinen Instrumentenkoffer der psychotherapeutischen Arbeit und Begleitung von Klienten.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
02.10.2026 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashiitter Str. 101

03.10.2026 09:00 - 16:00 Uhr Dresden , Glashiitter Str. 101
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