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Preis 150,00 €
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Voraussetzungen Heilpraktiker, HP in Ausbildung, Therapeuten

Dieser kompakte Kurs bietet Dir eine klare, praxisnahe Übersicht zentraler Medikamenten-Wirkstoffgruppen.
Wir fokussieren uns auf das Wesentliche, erklären verständlich, wie Medikamente im Körper wirken, und welche
Wechselwirkungen du kennen solltest.

Ziel ist es, dein Vertrauen zu stärken und dich sicher durch Prüfungssituationen zu führen – damit du hinterher sicher in der
Praxis arbeiten kannst.

Inhalte im Überblick:

* Wichtige Erkennungsmerkmale von Wirkstoffgruppen: Wie du Substanzen zuverlässig identifizierst und einordnest.
* RAAS: Aufbau, Funktionsweise und klinische Relevanz in der Praxis.
* Cox-1- und Cox-2-Hemmer: Wirkungsweise an der Zelle, Überblick über Typen und Einsatzgebiete.
* Wirkung von Medikamenten im vegetativen Nervensystem: Welche Zielorgane, wie die Übertragung erfolgt und welche
Konsequenzen sich daraus für deine Therapieentscheidungen ergeben.
* Wechselwirkungen zwischen Medikamentengruppen: Erkennen, interpretieren und sinnvoll minimieren in der Praxis.
* Antikoagulantien: Wirkweise, Einfluss auf die Gerinnungskaskade, Besonderheiten in der Praxis.
* Diuretika: Wirkorte, Mechanismen, Einsatzfelder und typische Begleitprobleme.
* Nahrungsergänzungsmittel: Wichtige Hinweise zum Umgang, zur Sicherheit und zu relevanten Interaktionen mit
Medikamenten.

Zielgruppe: Heilpraktiker und Heilpraktikeranwärter, die ihr Wissen zu Wirkstoffgruppen, Wirkmechanismen, Interaktionen und
sicherem Einsatz im Praxisalltag vertiefen möchten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

28.09.2026 09:00 - 18:00 Uhr Dresden , Glashütter Str. 101
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