26-DDK113 - Blueprint 1 Kinesiologie nach Andrew Verity mit Kyra E. Gaasbeek

Beginn Donnerstag, 12.03.2026
Preis 520,00 €
Dauer 4 Tage

Sicheres Muskeltesten und Kenntnisse aus mindestens einer Fachrichtung der Kinesiologie, um
Voraussetzungen Balancen durchfihren zu kénnen.

Kurssprache ist Deutsch.

Was ist BLUEPRINT?

Wir haben viele Gberlebensnotwendige und durchaus positive Ressourcen von unseren Vorfahren aus vielen Generationen
geerbt. Jedoch auch ihre Geschichte, Konzepte, Angste, Reaktionsweisen und vieles mehr. All diese Erfahrungen kénnen standig
in jede unserer Handlungen und Reaktionen einwirken. Die neue Biologie beweist, wie das Bewusstsein unsere Gene steuert. Mit
Blueprint hat der Australier Andrew Verity eine Methode entwickelt, um den Zugang zu den Funktionen unseres
genetischen Systems zu ermdglichen und steuern. Wir erreichen mit dieser Arbeit Zutritt zu den Mustern, nach denen
Generationen vor uns ihre Energien verwendet oder unterdriickt haben. Der Name ,Blueprint‘ bezieht sich auf die ,Blaupause*,
auf den genetischen Abdruck unserer eigenen Erlebnisse, der unserer Vorfahren und des kollektiven Mensch-Seins in all unseren
Zellen. Diese genetischen Informationen reichen bis in die Tiefen unserer Matrix. Diese Ebenen entziehen sich unserem
Verstand, beeinflussen jedoch unser ganzes Sein in jedem Augenblick.

Das besondere Anliegen von ,Blueprint* besteht darin, dass du deine genetischen Ressourcen zu neuem Leben
erweckst, die dir dann wie ein gigantischer Motor zur Verfiigung stehen.

Du lernst tiefenpsychologische Schichten, die sogenannten ,Deep-States”, zu erkunden, zu entwickeln und bewusst in deinem
taglichen Leben und in kinesiologischen Sitzungen einzusetzen.

Und du lernst, wie du dein Unterbewusstsein nutzen kannst, damit es "per Autopilot" ganze kinesiologische Balance-Abléufe fur
dich durchfuhrt: Ganz automatisch, ohne groRen Aufwand, aber sehr wirksam!

Eine weitere gute Nachricht: Bereits nach dem ersten Seminar hast du anwendungsbereite Tools und kannst direkt ins Tun
kommen!

Die Blueprint-Seminare bauen aufeinander auf.
In den Preisen sind immer bereits die lizenzierten Kursunterlagen und das Zertifikat enthalten,

Inhalte:

4-Tage Seminar: BLUEPRINT 1

Die genetische Energie ist unser Verbundeter und unterstiitzt uns, seit es sie gibt. Um an diese Ressourcen zu gelangen, ist es
notwendig, damit verbundene bewusste und unterbewusste Blockaden zu klaren.

Dazu beginnen wir mit der Befreiung von neun Gehirnfunktionen, der Abldsung der Erlernten Hilflosigkeit, der Zeitlinie und der
Angstspirale. Danach befassen wir uns mit unserem Hauptsaboteur, dem Negativen Selbst.

Informationen uber die Chirologie — die Lehre der Formen und Linien der Hande — unterstitzen den Prozess.

Aus dem Inhalt:

+ 9 Gehirnfunktionen

+ Erlernte Hilflosigkeit

+ Zeitlinie

+ Angstspirale

+ Negative Selbst-Ablésung
+ Chirologische Zeichen
u.v.m.

Voraussetzung: Kenntnisse aus mindestens einer Fachrichtung der Kinesiologie, um Balancen durchfiihren zu kénnen.

4-Tage Seminar: BLUEPRINT 2

Ziel dieses Seminars ist, den Weg zu deinen genetischen Ressourcen weiter zu ebnen und dadurch bewussten Kontakt zu den
Tiefenzustanden, den ,Deep-States”, zu bekommen. Diese Tiefen-Ebenen werden durch spezifische Ablésungen von
Stressreaktionen befreit, so dass sie dir fir Regeneration, Heilung und vieles mehr zur Verfiigung stehen.

Erlebe die verbliffenden Auswirkungen des Deep-State Fingermodes in der praktischen Anwendung!

Aus dem Inhalt

+ Ablésung selbst erzeugter und genetisch gebundener Zweifel
+ Abldsung ererbter Themen

+ Stressauflésung auf aktive Miasmen

+ Todeszyklus-Klarung

+ Deep-States

+ LUscher-Farben

+ Negative hypnotische Suggestionen — Ablésung



+ Deep-States-Fingermode - ein Highlight, das nicht verraten wird
u.v.m.

Voraussetzung: Blueprint 1

2 -Tage Seminar: BLUEPRINT SYNOPSIS

Du bekommst ein Ubungs- und Trainingsprogramm fur die Anwendung und den Umgang mit den Deep-States. Je mehr du alle
deine Ressourcen gebrauchst, desto besser kannst du verstehen, wie dein Unterbewusstsein dein Verhalten und das, was du
erlebst, steuert.

Aus dem Inhalt

+ Verstandnis der Struktur von Deep-States

+ Ablésung von Stressreaktionen, die mit Deep-States in Zusammenhang stehen

+ Eingangswege in Trance und Tiefenzustande

+ GesetzmaRigkeiten und Inhalte der Deep-States

+ Die vielfaltige Art der Benutzung von Deep-States in Balancen

+ ldentifizierung von Widerstanden innerhalb der Problemlésung

+ Einflhrung Uber hynotherapeutische Muster nach Milton Erickson

+ Vorbereitung auf den intensiven Gebrauch der Deep-States im Blueprint 3-Seminar

Voraussetzung: Blueprint 2

4 -Tage Seminar: BLUEPRINT 3

Dieses Seminar handelt von unseren ,Lebensmetaphern® — der Art und Weise, wie wir aufgrund unserer Realitatsfilter
Erlebnisse verarbeiten. Sie sind unsere Referenzen dafir, was wir leben und warum wir etwas tun. Sie bilden die Struktur
unserer Realitat. Das Ziel ist, konflikttrachtige Einstellungen zu klaren, bessere Lebensmetaphern zu manifestieren und
Erfolgsstrategien zu etablieren — fir das, was du gerne sein willst.

Aus dem Inhalt

+ Chromosomen-Karten fiir unsere genetisch vererbten Referenzen
+ Veranderung unserer Lebensmetaphern

+ Der funfstrahlige Stern

+ Korrekturablauf fir Chromosomen

+ Infusion der personlichen Energie mit den Tao Te King Kraftsymbolen
+ Emotionaler Kontext der Deep-States

+ Das Gehirn-Funktions-Chart

+ Klaren von Co-Abhangigkeiten

+ Versteckte lllusionen identifizieren und abldsen

+ Verankern eines neuen positiven Selbst

Voraussetzung: Blueprint Synopsis

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashutter Str. 101
13.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashutter Str. 101
14.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashutter Str. 101

15.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Dresden , Glashiutter Str. 101
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