
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

26-DDK028 - Touch for Health Refresher

Beginn Dienstag, 24.11.2026

Preis 450,00 €

Dauer 3 Tage

Voraussetzungen Touch for Health I bis III

In deiner Kinesiologiepraxis kommst du an Touch for Health nicht vorbei. Touch for Health gibt dir auf körperlicher Ebene die
Tiefe, um Themen deiner Klienten wirkungsvoll unterstützen zu können.

Nur... Bei dir schlummert Touch for Health immer noch in der Schublade? Und du kommst nicht wirklich ins Tun? Dann schau
dir unbedingt den Refresher-Kurs an!

An 3 Tagen machen wir dich fit, damit du Touch for Health professionell und mit Leichtigkeit anwenden kannst.

Du wirst tun, tun, tun... Betrachte es als ein Trainingscamp für:

- die 42 Muskeltests
- die Einpunktbalance
- Akupressur
- reaktive Muskeln
- intuitives Muskeltesten
- kleinere strukturelle Balance (Rücken, Nacken, Knie...)
- den fachübergreifenden Einsatz von Touch for Health, zum Beispiel in Bezug auf emotionale Themen
-...und das, was du dir wünschst.
NEU: 2026 haben sich die Tests für einige Muskeln geändert. Hier erhältst du die neuesten Muskeltests nach IKC-Standard.

Übrigens: beim TfH Refresher gibt es uns, Anett und Anja, im Doppelpack. Wir haben an unterschiedlichen Schulen gelernt
und bieten daher ein recht breites Spektrum an Kinesiologiewissen. Touch ist in unser beider Praxen sehr präsent. Zapft uns
daher gern an;-)

PS.: Der Körper ist die letzte Instanz. Der Körper hat immer eine Antwort, die dich bzw. deinen Klienten weiter bringt. Mit
professioneller Anwendung von Touch eröffnest du dieses Feld!

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.11.2026 09:00 - 17:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

25.11.2026 09:00 - 17:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

26.11.2026 09:00 - 17:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19
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