26-DDKO016 - R.E.S.E.T. 3 Das Vagus-System ausgleichen.

Beginn Montag, 12.10.2026

Preis 190,00 €

Dauer 1 Tag

Voraussetzungen R.E.S.E.T. 1 und sicheres Muskeltesten

Der Kampf- Flucht — Erstarrungsmechanismus wird durch Stress und Traumen aktiviert. Damit entsteht erhéhte Spannung in
den Kiefermuskeln (TMJ).

Nach den gezielten Balancen zur Entspannung des Kiefergelenkes in RESET 1 + 2 gibt es jetzt mit RESET 3 eine
Mdglichkeit, noch tiefer daran zu arbeiten. Durch spezielles Testen wird die zugrunde liegende Ursache dieser Spannung
eruiert und die beste Ausgleichsmethode ermittelt. Im Mittelpunkt steht hierbei, den Vagusnerv ins Gleichgewicht zu bringen.

Der Vagusnerv ist haufig an Gesundheitsproblemen beteiligt wie z.B.

» Mudigkeit

* Schluck- oder Sprachprobleme

* Nahrungsmittelunvertraglichkeit

» Magen- und Verdauungsprobleme

» Gewichtszunahme oder Gewichtsverlust

* Chronische Erkrankungen

» Angstzustande und Depressionen

* Entzundliche Erkrankungen wie Arthritis, Morbus Crohn und Colitis ulcerosa
* Schluckauf

* Tinnitus

* Epilepsie

» Haufiges Wasserlassen

* Unfruchtbarkeit

* Blutdruck- und Blutzuckerungleichgewichte

RESET 3 — Bewertung und Ausgleich:

In diesem Kurs erlernen Sie die Bewertung und den Ausgleich des Vagus-Systems.

So beurteilen wir u.a. Hals-/Nackenwirbel, Vagusnerv, lleozdkalklappe, Kérpersysteme oder Zungenbeinmuskeln in
Zusammenhang mit dem Vagusnerv.

Der Ausgleich/die Balancemdglichkeiten, die hier Inhalt sind, erfolgen sehr sanft u.a. tber Kiefergelenk, Hals-/Nackenwirbel,
Darmklappen, Lunge und Herz, Nebennieren oder Zungenbein.

Diese Korrekturen sind fur alle Klienten, unabhangig des Alters und der gesundheitlichen Verfassung, geeignet. Selbst bei
Babys kann der erlebte Geburtsstress auf diese Weise sanft bearbeitet werden.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

12.10.2026 09:00 - 18:00 Uhr Dresden , Glashitter Str. 101
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