
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

26-CHN222 - Urselbst Resonanzänderung Ausbildung
Urselbst-Resonanz-Coach nach Cornelia Metz

Beginn Mittwoch, 11.11.2026

Preis 9639,00 €

Dauer 20 KT + 25 Einzelt.

Voraussetzungen
Anmeldung bitte bis 1 Monat vor Ausbildungsbeginn!
Vor Ausbildungsbeginn erhältst du zur Vorbereitung einen persönlichen Einführungs- und
Coachingmonat mit 4 Einzelcoachings.

Die Ausbildung im Urselbst…

…ist nicht nur eine berufliche Qualifikation, sondern auch eine Reise der persönlichen Entwicklung.

Urselbst-Ausbildung nach Cornelia Metz mit deiner Ausbilderin URSELBST-Resonanz-Coach HP Heidi Nacke, Chemnitz,

Die Anwendung basiert auf physikalischen Grundlagen der Biophotonen-Forschung (u. a. durch den Physiker Fritz A. Popp) und
wird in der modernen Komplementärmedizin genutzt. Die Anwendung ist dabei vollkommen gerätefrei und besteht aus leicht
erlernbaren, kurzen Alltagssequenzen.

Einsatzbereiche der Anwendung reichen von emotionaler Stabilisierung über körperliche Regulation bis hin zu begleitender
Unterstützung medizinischer Behandlungen.

Hier findest du die vollständige Ausbildungsbeschreibung

Inhalte:

Was dich erwartet:

Geschützes, familiäres Ambiente in unseren Wohlfühl-Räumen
Verpflegung vor Ort: Bio-Veganes Catering
Gereinigtes, energetisiertes, hexagonales Wasser, Tee und Kaffee
Arbeiten in Kleingruppen (max. 6 Teilnehmer)
Fokus auf Wissensvermittlung zur intensiven Anwendung in der Praxis
Nach Modulen geordnete Ausbildungsunterlagen in Papier- und digitaler Form
Individuelle Betreuung der Ausbildungsteilnehmer während der Ausbildungstage
Wöchentliche 1:1 Coaching-Stunde zwischen den Präsenzteilen während der gesamten Ausbildung (Zoom, telefonisch oder
persönlich)
1x monaltlich Gruppen-Zoom für Austausch und Vertiefung

Erlebe & erlerne:

Abrufen von feinstofflichen Energie-Informationen
Resonanzänderung von Störenergien
Kennenlernen und Arbeiten mit dem feinstofflichen Körper
Symptomursachenfindung (mental, physisch, emotional)
Ständig erweiterte, an die Zeitqualität angepasste Abfrage- und Lösungsmöglichkeiten

Die Präsenztage bringen dir:

Einführungstag, Modul 1+2

# Einführung
# Einhandrute, Umgang, Technik
# Wurzelchakra, Grundlegendes
# Wurzelchakra

https://www.corpus-et-anima.de/ausbildung-urselbst/


# Transformationstextur, Abfragemöglichkeiten
# Lichtformel, Elementale

Modul 3+4

# Sakralchakra
# Aufgestiegene Meister, Geistführer
# Wirbel nach Dorn, Tierwesen, Baumessenzen
# Arbeit für Tiere
# SolarPlexus-Chakra
# Sonnenmeridian, Nabelschnur
# Arbeiten an der Aura, Nagalase
# Verjüngungsformel, Füllhorn

Sondermodul Geburt Teil 1

Modul 5+6

# Herzchakra,
# 5.Herzkammer, Herzmauer, Herzraum
# Stopp-, Start-Muster (Psoas)
# Organspende
# Arbeit für Firmen
# Halschakra,
# Atlas-Korrektur
# Kommunikation, Gap Junctions
# Bezüge der Wörter (Wogopologie)
# Wort-Überprüfungen
# Schlucken, Schutzschild, Schutzseele, Schutzengel

Sondermodul Geburt Teil 2

Modul 7+8

# Drittes Auge-Chakra
# Klarheit, Wahrheit, Sehmeridian, Zellspannung
# Intuition, Fähigkeiten, Infos holen üben
# Arbeit mit den Chakren-Karten
# Rechtliches
# Kronenchakra
# Lichtkörperschichten, -stufen
# Weisheit, Höhere Chakren,
# Geistige Gesetze , Lichtpool
# Aurisches Bewusstseinsfeld, Energiepunkte, Nachsicht
# 12 Hirnnerven

Prüfungstag
# Prüfung mit Proband
# Dein Zertifikat

INVESTITION

Für die komplette Ausbildung mit Vorbereitung und Begleitung investierst du 9.639€.
(Die Ausbildung ist MwSt.-befreit).

inclusive
233€ Prüfungs- und Zertifikatsgebühr
Individuelles Einführungs-Coaching
9 Ausbildungsmodule an 20 Kurstagen (4x5 Tage) in Präsenz



Wöchentliche Coaching-Stunde
Monatliches angeleitetes Gruppen-Zoom
Alle Materialien.
Und ja: Du lernst etwas, was dir niemand mehr nehmen kann.

Bei Anmeldung ist eine Anzahlung von 20% zu leisten, damit kann dein Einführungscoaching starten. Restzahlung dann vor
dem Ausbildungsbeginn.
Ratenzahlung ist möglich, sprich uns dafür an.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.11.2026 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

12.11.2026 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

13.11.2026 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

14.11.2026 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

15.11.2026 10:00 - 14:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

13.01.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

14.01.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

15.01.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

16.01.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

17.01.2027 10:00 - 14:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

03.03.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

04.03.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

05.03.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

06.03.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

07.03.2027 10:00 - 14:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

21.04.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

22.04.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

23.04.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

24.04.2027 10:00 - 15:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

25.04.2027 10:00 - 14:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19
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