
Akademie CORPUS et ANIMA GmbH

26-CHN086 - Fermentieren - Gesundes selber herstellen

Beginn Freitag, 06.11.2026

Preis 60,00 €

Dauer 1 Nachmittag

Workshop um Gesundes haltbar zu machen und dabei effektiv das Immunsystem zu stärken.
Von Apfelessig, Oxymel und lecker fermentiertem Gemüse ...

Termine

Datum Uhrzeit Ort

06.11.2026 16:00 - 19:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19
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