26-CHNO0439 - Urselbst -Resonanz - Workshop

Beginn Dienstag, 28.04.2026
Preis 15,00 €
Dauer 1 Abend

Erfahre und Erlebe, wie Urselbst-Resonanz-Therapie funktioniert.

Im Workshop erhéltst du von Cornelia Metz und Heidi Nacke einen Einblick in die Welt des Urselbst und wie jede(r) damit
arbeiten kann, ganz gleich ob jemand Therapeutin ist oder nicht.

Erfahre, wie sich Resonanzen auf das Leben auswirken und warum das Urselbst die effektivste Informationsebene ist und wie
auch du die Methode einsetzen kannst. In diesem Workshop wird eine Live-Demonstration mit unserer Dozentin und
Osteopathin Anne Hasenrtiick durchgefiihrt, d.h. ihr habt die Gelegenheit die Arbeit mit der Urselbst-Resonanz direkt zu
beobachten und vielleicht auch selbst zu erfahren.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

28.04.2026 16:00 - 20:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19
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