26-CHKO0O06 - Touch for Health 2

Beginn Donnerstag, 01.10.2026
Preis 300,00 €

Dauer 2 Tage
Voraussetzungen Touch for Health 1

Was kann Touch for Health?

Dieses System - sinngemalf3 "Gesund durch Beriihren" - setzt auf allen Ebenen des Dreiecks der Gesundheit - korperlich,
psychisch, biochemisch- an. Kern ist die Muskel-Meridian-Beziehung. Chiropraktiker haben entdeckt, dass bestimmte
Muskeln und Korperpunkte mit dem Fluss der Energie in den Meridianen in Verbindung stehen. Durch testen der Muskeln
erhalten wir Informationen, ob ein Meridian im Fluss ist oder gestaut ist und zu wenig Energie fiihrt. Durch gezielte
Bertihrungen kénnen wir den Fluss der Energiebahnen ausgleichen - fiir mehr Kraft, Glick und Zufriedenheit.

Mit Touch for Health gewinnst du ein eigenstandiges Werkzeug fir die Begleitung von Menschen jeden Alters sowie zur
eigenen Pravention und du baust dir eine solide Basis fir den Zugang zu vielen weiterfiihrenden Méglichkeiten der
Kinesiologie.

Dieses System ist das weltweit am meisten verbreitete System der Kinesiologie. Unterrichtet und zertifiziert wird unsere
Ausbildung nach dem in Giber 100 Landern anerkannten Curriculum des Internationalen Kinesiologie Colleges (IKC).

Touch fiur Health Teil 2

Weitere 14 Muskeltests und vertiefende Korrekturmdglichkeiten sowie dynamische Methoden zum Ausgleichen der Energie
werden erlernt. Die Funf-Elemente-Lehre und die Farbbalance werden eingefihrt.

Inhalte:

Test und Korrektur weiterer 14 Muskeln

Einpunkt- Balance mit Hilfe d. Meridianrades und der 5 Elemente
Alarmpunkte

Farbbalance

starkende Akupressurpunkte

Spindelzellen

Golgisehnenrezeptoren

Uber- und Unterenergien

Termine
Datum Uhrzeit Ort
01.10.2026 09:00 - 18:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19

02.10.2026 09:00 - 17:00 Uhr Limbach-Oberfrohna , Chemnitzer Str. 19
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