25-DDNO064 - Ausbildung zur schamanisch Praktizierenden

Beginn Samstag, 11.04.2026

Preis 2220,00 €

Dauer 12 Tage

Voraussetzungen Vorgesprach mit der Dozentin, bitte melde Dich dazu bei uns.

Einfihrende Worte zu schamanischen Heil-Reisen

Schamanismus ist so alt wie die Menschheit. Schon seit Urzeiten reisen Menschen auf allen Kontinenten in die geistige Welt,
um uns von dort Botschaften zu tbermitteln.

Schamanische Heilreisen sind Reisen unserer Seele, auf denen wir Zuwachs an Lebensenergie erfahren, wachsen, reifen,
uns erweitern kénnen. Sie sind so weitreichend, dass sie unser ganzes Leben in einem neuen Licht zeigen. Grundsétzlich ist
jeder Mensch in der Lage, seine Seele reisen zu lassen.

Um Heilung, Fuhrung, Wissen und Hilfe fur sich, fir Andere, ja die ganze Welt zu erbitten, kdnnen wir, oder besser gesagt ein
Teil unserer Seele (unseres Bewusstseins), aus der Alltagswelt in die Geistige Welt (Anderswelt) reisen. Der
Trommelrhythmus dient uns dazu gleichsam als Reisemittel, durch das wir in spiritueller Trance an unser Ziel gelangen.
Trance ist nicht mit Rausch, Chaos oder Kontrollverlust zu verwechseln, vielmehr lassen uns gleichméafige Trommelschlage
in einen veranderten Bewusstseinszustand gelangen, hoch fokussiert und trotzdem tiefenentspannt. So erdéffnen sich uns
unsere Seelenlandschaften in der geistigen Welt als Ausdruck dessen, wie wir in der Welt stehen. Und hier kdnnen wir das
bearbeiten, was uns hemmt, in Liebe, Freude, Frieden und Gliick zu leben.

Ausbildung zur schamanisch Praktizierenden Teil I, Module 1-6

In der Ausbildung zur schamanisch Praktizierenden, erlernst du Methoden und Techniken, um schamanisch praktizieren und
arbeiten zu kénnen. Der erste Teil einer zweiteiligen umfassenden Ausbildung erwartet dich in sechs Modulen an je zwei
Tagen. Kleine Anderungen der Modul-Inhalte sind moglich — alles ist im Fluss. Es gibt wenig Theorie, dafiir umso mehr
Praxis:

Inhalte:
1. Modul: Grundlagen der schamanischen Arbeit

Du lernst, dich auf den Rhythmus der schamanischen Trommel als Reise-Instrument einzulassen, verbindest dich mit deinen
Kraft-Tieren, erlebst Kraft- und Heil-Orte und erschlief3t dir deine Seelenlandschaft mit Lebensbaum, Seelenhaus und
Seelengarten. Du machst dich mit den Leitsatzen und dem Weltbild des Schamanismus vertraut.

2. Modul: Kontakt zu deinem Héheren Selbst und deinen spirituellen Lehrern

Du lernst deine Geistfu?hrerinnen, Heilerinnen, Hilfsgeister kennen. Du reist in die obere Welt, bekommst die Mdglichkeit, die
Energien deines Zuhauses und deines Arbeitsplatzes zu reinigen. Du stellst den Kontakt zu deinem héheren Selbst her und
befasst dich mit deinen Chakren.

3. Modul: Arbeit mit den Elementen und dem schamanischen Medizinrad

Du vollfihrst die Reise eines Schamanen, einer Schamanin, die ihn/sie durch die Elemente Feuer, Wasser, Luft, Erde und
Raum fuhrt. Du lernst, mit dem schamanischen Medizinrad zu arbeiten.

4. Modul: Energie-Feld reinigen und Schutz aufbauen

Die Fahigkeit, dein Energiefeld zu reinigen und Schutz vor belastenden Energien aufzubauen, gibt dir die Moglichkeit, dich
und deine Aura lebendig und gesund zu erhalten - in diesem Modul erfahrst und ibst du die vielféltigen Moglichkeiten dazu.

5. Modul: Dankbarkeit und universelle Krafte

Dankbarkeit, Segen und Vergebung helfen uns, ins Gleichgewicht zu kommen. Du erbittest das g6ttliche Licht der Gnade,
verbindest dich mit Scho?pfungs-Energie, arbeitest mit Licht- und universellen Kraft-, Weisheits- und Liebesquellen.

6. Modul: Tod und Sterben
"Das Leben ist die Vorbereitung auf den Tod" du befasst dich aus schamanischer Sicht mit der Angst vor dem Tod, mit den

Phasen des Sterbens, mit Seelengeleit, Sterbe-Ritualen, Trauer und triffst Verblindete in der Geistwelt, die dich im Sterben
begleiten kénnen.
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